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Gerinnungssprechstunde  
für Erwachsene
PD Dr. Christina Hart (Leiterin) 
Dr. Stephanie Mayer (Stv. Leiterin)

Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III 
(Leitstelle Bauteil B3, EG)

Termin nach telefonischer Vereinbarung 
T:	 0941 944-5510 
F:	 0941 944-5511

Sprechstunden 
Mo - Do: 	 08:00 - 13:00 Uhr 
Fr: 	 08:00 - 12:00 Uhr

Gerinnungssprechstunde  
für Kinder und Jugendliche
Dr. Sonja Kramer (Leiterin) 
Dr. Katharina Kleinschmidt  
(Stv. Leiterin)

Abteilung für Pädiatrische Hämatologie,  
Onkologie und Stammzelltransplantation 
(Leitstelle Bauteil C5, EG)

Terminvereinbarung, Rezeptanforderung 
T:	 0941 944-2010

Sprechstunden 
Dienstag:	 08:00 - 12:00 Uhr  
Freitag:	 08:00 - 10:00 Uhr

Befundauskunft 
T:	 0941 944-2059 
Freitag:	 14:00 - 14:30 Uhr

Hämostaseologisches Labor im  
Institut für Klinische Chemie  
und Laboratoriumsmedizin
PD Dr. Susanne Heimerl

Zentrallabor 
T:	 0941 944-6217 
F:	 0941 944-6202

GERINNUNGSZENTRUM 
REGENSBURG

Informationen für Patienten und Ärzte

SPITZE IN DER MEDIZIN.   
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.



Allgemeine Informationen

Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,
Probleme mit der Blutgerinnung können in jedem Le-
bensalter und in allen medizinischen Bereichen auf-
treten. Das Gerinnungszentrum Regensburg (GZR) am 
UKR arbeitet deswegen interdisziplinär mit allen Fach-
bereichen des Klinikums für eine erfolgreiche und nach-
haltige Therapie der Patienten zusammen.

Gerinnungsstörungen können sich auf verschiedene 
Weise äußern. Bei verminderter Blutgerinnung können 
selbst kleine Wunden zu starken Blutungen führen, 
während eine zu starke Blutgerinnung das Blut dickflüs-
siger und anfälliger für Verklumpungen macht.

Das GZR diagnostiziert und behandelt das gesamte 
Spektrum an Blutgerinnungsstörungen und steht Pa-
tienten aller Fachbereiche des UKR sowie ambulanten 
Patienten niedergelassener Ärzte zur Verfügung.

Im GZR sind Fachärzte mit der Zusatzbezeichnung 
Hämostaseologie (Gerinnungsmedizin) vertreten. Als 
universitäres Zentrum werden am GZR alle Patienten 
nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen be-
handelt. Für eine schnelle und sichere Diagnostik steht 
vor Ort ein akkreditiertes, hämostaseologisches Labor 
zur Verfügung.

PD Dr. Christina Hart 
Dr. Sonja Kramer 
PD Dr. Susanne Heimerl

Leistungen

Blutungsneigung
•	 Abklärung von auffälligen Gerinnungsparametern

•	 Klinische und laboranalytische Diagnostik bei unkla-
rer Blutungsneigung

•	 Individuelle Erstellung eines Therapieplans vor ope-
rativen und invasiven Eingriffen bei Patienten mit 
Blutungsneigung

•	 Betreuung von Schwangeren mit Blutungsneigung 
und Beratung zum peripartalen Gerinnungsmanage-
ment 

•	 Überprüfung der Wirksamkeit und Verträglichkeit 
von Desmopressin (DDAVP) bei Patienten mit von-
Willebrand Syndrom, milder Hämophilie und Blut-
plättchenfunktionsstörungen

Leistungen

Thromboseneigung
•	 Labordiagnostische Abklärung einer angeborenen 

oder erworbenen Thromboseneigung (Thrombo-
philiediagnostik)

•	 Beratung zur Durchführung einer Thrombophilie-
diagnostik 

•	 Beratung zur Art und Dauer einer blutverdünnen-
den Therapie nach venöser oder arterieller Throm-
boembolie

•	 Individuelle Beratung bezüglich einer risikoadap-
tierten Thromboseprophylaxe bei Thrombophilie

•	 Überwachung einer Therapie mit Vitamin K-An-
tagonisten (z.B. Marcumar®) oder einer Therapie 
mit Blutplättchenfunktionshemmern, wie Acetyl-
salicylsäure (ASS) oder P2Y12-Antagonisten (z.B. 
Clopidogrel)

•	 Empfehlung zur Überbrückung einer blutverdün-
nenden Therapie im Rahmen invasiver oder ope-
rativer Eingriffe 

•	 Diagnostik und Beratung bei rezidivierenden Abor-
ten oder Plazentainsuffizienz

•	 Beratung und Betreuung von Schwangeren mit er-
höhtem Thromboserisiko 


