SPITZE IN DER MEDIZIN. MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG. d(R

Universitatsklinikum
Regensburg

ZUWEISERINFORMATION
Stress-Magnetresonanztomographie

Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,

vielen Dank fir die Uberweisung |hrer Patientin/lhres Patienten, bei der/dem eine
Stress-MRT-Untersuchung geplantist. Im Rahmen der Untersuchung wird Gadolinium-haltiges
Kontrastmittel und als stresssimulierendes Medikament Adenosin (140 ug/kg/min.) i.v. ver-
abreicht. Wir mochten Sie daher bitten, folgende Dinge zu beachten:

Damit die Untersuchung durchgefuhrt werden kann und aussagekraftig ist, bitten wir Sie,
folgende Dinge zu beachten:

* Kontraindikationen gegen die Verabreichung von Adenosin sind schweres Asthma bron-
chiale, schwere COPD und das Wolff-Parkinson-White-Syndrom.

* Bitte mindestens 24 Stunden vor der Untersuchung Verzicht auf Lebensmittel und Medika-
mente, die mit der Wirkung von Adenosin interagieren: Kaffee, koffeinfreier Kaffee, Tee,
Cola, Energydrinks, Schokolade, Bananen, Nitrate, Betablocker, Molsidomin, theophyl-
linhaltige Medikamente, Antidepressiva.

* Relative Kontraindikation gegen die Verabreichung eines Gadolinium-haltigen Kontrast-
mittels ist eine erniedrigte GFR. Wir mdchten Sie daher bitten, die GRF vor der Untersu-
chung zu bestimmen und dem Patienten den Laborausdruck zum Termin mitzugegeben.

* Wir mdchten Sie bitten abzuklaren, ob metallische Implantate vorliegen.

Vielen Dank fur Ihre Kooperation!

Selbstverstandlich stehen wir lhnen bei weiteren Fragen oder auftretenden Problemen
auch jederzeit personlich zur Verfugung.

Telefonisch erreichbar sind wir:

Montags bis donnerstags: 08:00 bis 16:00 Uhr
Freitags: 08:00 bis 13:00 Uhr

T: 0941 944-7410 (Leitstelle Rontgendiagnostik)
T: 0941 944-7430 (Anmeldung Kardio-Stress-MRT)

AuRerhalb der Offnungszeiten der Ambulanz unter T: 0941 944-0 (Pforte), die Pforte
verbindet Sie mit dem Dienstarzt.




