Organisation

Veranstalter:

Klinikum der Universitat Regensburg

Sportzentrum der Universitat Regensburg

Krankenhaus der Barmherzigen Briider, Regensburg

Institut fur Pravention und Diagnostik, Regensburg

EDEN-REHA, Fortbildungszentrum, Donaustauf

mit Unterstlitzung des Bayerischen Sportarzteverbandes

sowie der Deutschen Gesellschaft fiir Sportmedizin und Pravention

Leitung:

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. M. Nerlich, AD H.J. Held, Prof. R. Neugebauer
Organisatorische Leitung:

PD Dr. B. Kinner

Anmeldung:
Bis 14. Juli 2008 an das Kongresssekretariat.

Die Teilnehmerzahl fiir den Kongress und die Kurse ist begrenzt,
daher empfehlen wir eine friihzeitige Anmeldung (mit beiliegender
Rickantwort per Fax) an:

Abteilung fiir Unfallchirurgie

Klinikum der Universitat Regensburg
Gabriele Goess

Franz-Josef-Strauf3-Allee 11

93053 Regensburg

Tel. 09 41/944-68 18, Fax 09 41/944-69 96
Gabriele.Goess@klinik.uni-regensburg.de
www-uch.uni-regensburg.de

Teilnahmegebiihren: 375,00 €

(incl. Kaffeepausen, kostenlose Ubungsméglichkeiten auf der
Driving Range und Kurzplatz, Gebdihr fiir Testmaterial, get-together).
Reduziertes Greenfee fiir den Championship Course (18-Loch Platz).

Anerkennung:

Die Fort-und Weiterbildungsveranstaltung ist von der Bayer.
Landesdrztekammer als Weiterbildungsveranstaltung fiir die Zusatz-
bezeichung,Sportmedizin“ anerkannt (7,5 Std. Theorie und 7,5 Std.
Praxis) und wird mit 15 Fortbildungspunkten zertifiziert.

Stundenaufteilung nach der neuen Regelung:

Sportmedizin
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Sportmedizinische Aspekte des Sports
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Allgemeines

Zimmervermittlung:
Unsere Hotelempfehlungen werden mit der Anmeldung ausgegeben.

Kongressort, Theorie:

Kursraume 1 bis 3, Bauteil A2, 1.0G
Franz-Josef-Strau3-Allee 11
93053 Regensburg

Anfahrtsbeschreibung, Sportpraxis:
Golfanlage Bad Abbach-Deutenhof:

nach S,
Niirnberg

Regensblirg

Ausfahrt
BAD ABBACH NORD
PENTLING
INGOLSTADT

Altmiihl

Miinchen

Sportpraxis:
Golfen
Ruckschlagspiele

Sportgerate:

Verschiedenes neues Testmaterial (Golfequipment) kann tageweise
(in Teilnahmegebdhr includiert) ausgeliehen werden.

Haftung:

Der Veranstalter haftet nicht fur Verluste, Unfélle oder Schaden an
Personen oder Sachen, gleich welchen Ursprungs, insbesondere hin-
sichtlich der praktischen Ubungen. Die Haftung der mit der Personen-
beférderung beauftragten Unternehmen bleibt davon unberihrt.
Der Kursteilnehmer beteiligt sich auf eigene Gefahr.

Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Miindliche Nebenabspra-
chen sind unverbindlich, sofern sie nicht schriftlich bestatigt werden.

Versicherung:

Soweit nicht vorhanden, empfehlen wir insbesondere fiir den
praktischen Teil dieser Weiterbildungsveranstaltung eine geson-
derte Unfallversicherung abzuschlieBen.
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Sportmedizinisches
Sommerseminar

01. bis 03. August 2008

,Colf and Mind“

In Zusammenarbeit
mit dem Bayerischen Sportarzteverband e.V.
und der DGSP

Sportmedizinische Weiterbildung

Wochenendkurs 16
Zur Erlangung der Zusatzbezeichnung
Sportmedizin nach dem Curriculum der DGSP
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Freitag, 01. August 2008 Samstag, 02. August 2008 Sonntag, 03. August 2008

Ab 11.30 Uhr Anmeldung 08.00 - 08.45 Uhr Wie invalide darf ein Golfer sein? 09.00 - 09.45 Uhr organisatorische Aspekte

(1 UE Kat.B) Kinner (1 UEKat. 1) des Turniersports

Kéhler
12.15 Uhr Beg.riiBung i A 09.45 - 10.30 Uhr sportmed. Aspekte des Golfspiels
Nerlich, Lenoch 08.45 - 09.30 Uhr Doping beim Golfen? (1 UE Kat. 9) — Golf als Leistungssport —

(1 UEKat.1) Triebel Angele, Englert, Kinner
12.30 - 14.00 Uhr sportmed. Aspekte des Golfsports 10.30 Uhr Golfspiel unter
(2 UEKat. 9) golfspezifische Trainingslehre 09.30 - 10.15 Uhr Die Wertigkeit des Sports Wettkampfbedingungen

14.00 - 14.45 Uhr
14.45 - 16.00 Uhr

(1,5 UE Kat. 5)

16.00 - 16.45 Uhr
(1 UE Kat. 1)

16.45 - 17.30 Uhr
(1 UEKat.5)

18.00 Uhr

Kohlwes, Szilagyi, Del Cerro

Pause

sportmed. Aspekte der
Riickschlagspiele

Spiele mit Ball und Schlager im Freien
Matula

Entwicklung von Kraft,
Ausdauer und Koordination
Held

Koordinationshits fur Kids
KoBler

get-together

(1 UEKat. 1)

10.15-10.45 Uhr

10.45 -11.30 Uhr
(1 UEKat. 1)

11.30 - 12.45 Uhr
(1,5 UE Kat.B)

12.45 - 14.30 Uhr

14.30 - 16.00 Uhr
(2 UEKat.9)

in der Gesunderhaltung -
friiher und heute
Lenoch

Pause

Sportmedizin Quo Vadis?
Perspektiven der Sportmedizin
in der Zukunft

Nerlich

Welche Sportverletzungen
miissen operiert werden -
untere Extremitaten
Schmickal

obere Extremitaten

Angele

Pause
sportmed. Aspekte des Golfspiels

Golf in Prévention und Rehabilitation
Angele, Englert, Kinner

Referenten

Angele P., PD, Dr. med.:
Del Cerro von Scharn, H.:
Headpro

Englert C., Dr. med.:
Held H.J., AD:

Kinner B., PD, Dr. med.:
Kohler B.:

KoBler C., AOR Dr.:
Kohlwes A.:

Headpro

Lenoch R., Dr. med.:
Matula A., AD.:

Nerlich M., Prof. Dr. med.:

Schmickal Th., Dr. med.:

Universitatsklinikum Regensburg
Abteilung fir Unfallchirurgie
Golfclub Deutenhof, Bad Abbach

Universitatsklinikum Regensburg
Abteilung fir Unfallchirurgie
Sportzentrum der Universitdt
Regensburg

Universitatsklinikum Regensburg
Abteilung fiir Unfallchirurgie
Spielfiihrer, Golfclub Deutenhof,
Bad Abbach

Sportzentrum der Universitat
Regensburg

Golfclub Deutenhof, Bad Abbach

Arztehaus, Pentling, Prasident GC
Sportzentrum der

Universitat Regensburg
Universitatsklinikum Regensburg
Abteilung fir Unfallchirurgie
Kliniken d. Landkr. Neumarkt

/? i.d. Opf.
Szilagyi St.: Golfclub Deutenhof, Bad Abbach
Sportdirektor Dipl. Golf Pro
)I Triebel St., Dr.med.: Reha-Zentrum Bad Gogging
Chefarzt Orthopadie 7
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SanitatsFachhaus
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REGENSBURG ObermunsterstraBe 17 | Tel. 09 41 /59 40 90 WEIDEN

Josef-Witt-Platz 3 | Tel. 09 61 /48 17 5-0
info@sanitaetshaus-meisel.de
www.sanitaetshaus-meisel.de

Donau-Einkaufszentrum | Tel. 09 41/4 60 75 88 WIR WOLLEN SIE BEWEGEN

NEUMARKT BadstraBe 21 1 Tel. 094 81/4 31 91




