IDEEN BEWEGEN.

Referenten

Prof. Dr. med. Peter Angele
Universitatsklinikum Regensburg, sporthopaedicum Regensburg

Dipl.-Sportwiss. Dr. med. Tomas Buchhorn
sporthopaedicum Straubing

Priv.-Doz. Dr. Jiri Chomiak, PhD

Mitglied der Medizinischen Kommission und des medizinischen
Auswertungs- und Forschungszentrums der FIFA, CZ

Dr. med. Jurgen Danner

Orthopéadie Regenstauf - Orthopadengemeinschaft Regensburg
Klaus Eder

Eden Reha, Donaustauf

Dr. med. Jiirgen Eichhorn
sporthopaedicum Straubing

Dr. med. Andreas Harlass-Neuking
Chirurgisch-allgemeinmedizinische Gemeinschaftspraxis
Dres. med. Hecht/Harlass-Neuking/Meyer, Regensburg

Dr. med. Josef Harrer
Orthopédische Praxisklinik Neutraubling

Dr. jur. Rainer Koch
Bayerischer FuRballverband, Miinchen

Dr. Berthold Krabbe
Regional Head of Research & Testing, adidas AG, Herzogenaurach

Prof. Dr. med. H. Michael Mayer
Orthopadische Klinik Miinchen-Harlaching

Prof. Dr. med. Michael Nerlich
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. phil. Andreas Schlumberger
Eden Reha, Donaustauf

Dr. med. Josef Schmitt
Mannschaftsarzt, Deutscher FuBBballbund, Frankfurt

Dr. med. Christoph Schrafstetter
Orthopédische Praxisklinik Neutraubling

Prof. Dr. jur. Udo Steiner
Bundesverfassungsrichter a.D., Universitat Regensburg

Dr. Thorsten Sterzing
Technische Universitat, Institut fir Sportwissenschaft, Chemnitz

Allgemeine Informationen

Veranstalter: Anmeldung und Information:
Ormed GmbH Frau Petra Graf

Merzhauser Str. 112 Tel. +49 (0) 9203 9735-121
D-79100 Freiburg Fax +49 (0) 9203 9735-19
www.ormed-djo.de p.graef@ormed-djo.de

Veranstaltungsort:
Universitatsklinikum Regensburg
Bauteil A2, Kursraume 1 -3, 1. 0G
Franz-Josef-Strauf3-Allee 11
D-93053 Regensburg

Teilnahmegebiihren:
40,- € inkl. Verpflegung und Kurszertifikat

Zertifizierung:
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist
bei der Bayerischen Landesdrztekammer beantragt.
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FuBBballspezifische Verletzungen
- Pravention und Therapie -

F.A.M.E. specialty day
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit unserem Symposium am FIFA Medical Centre in Regensburg
mochten wir wertvolle Hinweise fiir eine verbesserte Praven-
tion im Fuf3ball und die optimierte Behandlung einschlagiger
Verletzungen geben.

Dabei werden wir nicht allein den Spitzensport betrachten,
der ja bereits heute auf hohem Niveau betreut wird. Vor allem
Sportler im Breiten- und JugendfuB3ball profitieren von einer
Optimierung der Behandlungsmethoden auf breiter Front.

In diesem Sinne mdchten wir mit unserer Veranstaltung vor
allem Mediziner und Physiotherapeuten erreichen, die sich auf
die Behandlung von Ful3ballverletzungen fokussiert haben.

Mit herzlichen GruiBen

Y7

Prof. Dr. Peter Angele
(Wissenschaftlicher Leiter)

Dr. Yosef Harrer
(Wissenschaftlicher Leiter)

FIFA Medical Centre
Regensburg

Programm

Samstag, 24. Juli 2010
09:00 Uhr  BegriiBung

09:05 Uhr  Bedeutung der FuBballmedizin
fiir den deutschen FuBball

FIFA Studien
09:15Uhr 15 Jahre Préventionsprogramme der FIFA
09:45 Uhr  FIFA Medical Centre Regensburg
10.00 Uhr  FIFA Medical Centre Miinchen
10:15 Uhr Diskussion
10:45 Uhr  Pause

Prévention/Rehabilitation
11:00 Uhr ~ Modernes FuBballtraining

11:15 Uhr Dopingpravention und Dopingahndung
im Fuf3ballsport

11:30 Uhr  Kunstrasen - Folgen fiir den FuBBballer

11:45 Uhr ~ Moderne Sportartikel fiir Fuballer
- was gibt es Neues?

12:00 Uhr  Diskussion
12:30 Uhr  Mittagspause

WM Riickblick
13:00 Uhr  Sicht des Physiotherapeuten
13:15Uhr  Sicht des Arztes
13:30 Uhr  Sicht des Koordinators
13:45 Uhr  Sicht des Trainers
14:00 Uhr  Diskussion
14:30 Uhr  Pause

Angele, Harrer

Koch

Chomiak
Nerlich
Mayer

Schlumberger

Steiner

Sterzing

Krabbe

Eder
Schmitt
NN

NN

FuBballspezifische Verletzung

15:00 Uhr

15:15 Uhr

15:30 Uhr
15:45 Uhr

16:00 Uhr

16:15 Uhr
17:00 Uhr

Die fuBballspezifische Danner
Verletzungen am Muskel

Der fuBBballspezifische
Huft- und Leistenschmerz

Harlass-Neuking

Die fuBBballspezifische Knieverletzung Eichhorn

Die fuBballspezifische Buchhorn
Sprunggelenksverletzung

Die fuBballspezifische Schrafstetter

Verletzung am Ful3

Diskussion

Ende der Veranstaltung, Vergabe der Zertifikate
anschlieend Imbiss
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