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Tel.: 0941/944-7240, Fax: 0941/944-7377



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am Dienstag, 9. Oktober 2012 startet unter der Leitung
von PD Dr. Claas Lahmann, in der Abteilung fur
Psychosomatik wieder ein Kurs der psychosomatischen
Grundversorgung, der die von der Arztekammer
geforderten 20 Stunden Theorie und 30 Stunden
Vermittlung und Einlbung verbaler
Interventionstechniken abdeckt.

Zusatzlich bietet Prof. Dr. Loew die geforderten 30
Stunden Balintgruppe in unserer Abteilung an.

Die Theorieweiterbildung findet einmal monatlich,
dienstags zwischen 18:15 und 21:30 (4
Unterrichtseinheiten) sowie an 1 Wochenende (2x7
Unterrichtseinheiten) in den Raumen der Abteilung fur
Psychosomatik statt. An einem weiteren Dienstagabend
(18:00-21:15, 4 Unterrichtseinheiten) findet einmal
monatlich die Balintgruppe statt, ebenfalls in unseren
R&aumen.

Die 50 Std. Theorie und Interventionstechniken verteilen
sich auf 10 Monate (bis Juni 2013), die Balintgruppe
endet entsprechend friiher.

Thematischer Schwerpunkt der Abende sind die
Grundlagen der psychosomatischen Medizin mit
integrativer Vermittlung der verbalen

Interventionstechniken.

Die Teilnahme an 50 Std. Theorie/Praxis und 30 Std.
Balintgruppe ist Voraussetzung fiir die Abrechnung der
Ziffern 35100 und 35110 EBM.

Grundkenntnisse
aller klinischer

Ferner sind psychosomatische
Pflichtbestandteil nahezu
Facharztweiterbildungen.

Kursinhalte sind unter anderem:

Grundlagen psychosomatischer Medizin, Diagnostik &
biographische Anamneseerhebung, Genese
psychosomatischer Stdrungen, neurobiologische
Grundlagen, Diagnostik und Therapie von Depressionen
und Angsterkrankungen, Grundlagen der
Psychopharmakotherapie, Gesprachsfiihrung und verbale
Interventionstechniken, psychotherapeutische Verfahren,
kérperorientierte Therapieansatze und
Entspannungsverfahren, Krisenintervention und
Suizidverhutung, fachspezifische Psychosomatik

Kosten:
50 Std. Theorie & verbale Intervention 550 €
30 Std. Balintgruppe 350 €

Die Kursgebihren sind im Voraus zu Uberweisen (auch
bei Belegung von Theorie & Balintgruppe bitte getrennte
Uberweisung):

Klinikum der Universitat, Abteilung fir Psychosomatik
Konto-Nr.: 780010500

BLZ: 750 500 00 (Sparkasse Regensburg)

Verwendungszweck (bitte unbedingt angeben)
"Grundversorgung 2012/2013", Proj.-Nr. 3743502
bzw. "Balintgruppe 2012/2013", Proj.-Nr. 3743502

Termine psychosom. Grundversorgung 2012/2013
(Theorie, Di 18:15-21:30; Balintgruppe Di, 18:00-21:15)

Theorie, verbale Intervention Balintgruppe

Di, 09.10.2012 (18:15 - 21:30) Di, 16.10.2012
Di, 06.11.2012 (18:15 - 21:30) Di, 13.11.2012
Di, 04.12.2012 (18:15 - 21:30) Di, 11.12.2012
Di, 08.01.2013 (18:15 - 21:30) Di, 15.01.2013
Di, 05.02.2013 (18:15 - 21:30) Di, 12.02.2013
Di, 05.03.2013 (18:15 - 21:30) Di, 12.03.2013
Di, 09.04.2013 (18:15 - 21:30) Di, 16.04.2013
Di, 07.05.2013 (18:15 - 21:30) Di, 14.05.2013

Di, 04.06.2013 (18:15 - 21:30) jeweils 18:00-21.15 Uhr
N7

zusatzlich Sa/So 19./20.01.2012 (jeweils 09:30 - 16:30)

Weitere Information erteilt:

Sigrid Eichinger, Abteilung Psychosomatik
Tel. 0941/944-7240

Fax: 0941/944-7377

Mail: sigrid.eichinger@ukr.de

Wir freuen uns, Sie als Teilnehmerln
Weiterbildung begruRen zu duirfen.

J-GLJ-A——-.-

PD Dr. Claas Lahmann

unserer

Prof. Dr. Thomas Loew

Anmeldung zum Kurs der psychosomatischen Grundversorgung in der Abteilung Psychosomatik

201272013
Anmeldung bis spatestens 30. September 2012

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Psychosomatischen Grundversorgung 2012/2013 an;

die Kursgebiihren fiir Theorie & verbale Intervention werde ich im Voraus tUberweisen:
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Anmeldung: 50 Std. Theorie & verbale Interventionstechniken (550,--€)

Anmeldung: 30 Std. Balintgruppe (350,--€) (]




