
INFORMATION FÜR PATIENTEN DER  
NUKLEARMEDIZINISCHEN STATION 

 
Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
Ihr Aufenthalt auf unserer Station ist in nächster Zeit geplant und Sie stehen nun vor der 
Frage:                  WIE PACKE ICH MEINEN KOFFER  
 
Sie brauchen: 
Unterwäsche und Socken, waschbar und in ausreichender Menge (ältere Wäsche evt. zum 
entsorgen) sowie Schlafanzüge und einen Jogginganzug. Diese Wäsche muß unter  
Umständen eine gewisse Zeit ( max. 6 Wochen ) bei uns gelagert werden. 
Hausschuhe sollten Sie ebenfalls mitbringen, möglichst schon getragene (Lagerung). 
Waschutensilien: Zahn- u. Haarbürste, Rasierapparat, Kosmetika usw. sollen Sie auch 
mitnehmen. Straßenschuhe die leicht zu wechseln sind (beim Verlassen des Zimmers 
müssen sie immer die Schuhe wechseln). Saure Bonbons nach Ihrem Geschmack (zur 
Anregung der Speicheldrüsen während der Therapie; eventuell für Diabetiker geeignet) 
Bitte bringen Sie auch Ihre eigenen Medikamente mit. 
 
Sie brauchen nicht: 
zusätzliche Kleidung wie Hosen, Hemden, Röcke usw. 
Handtücher und Waschlappen erhalten Sie von uns. 
 
Sie können einpacken: 
(um sich Zeit und Langeweile zu vertreiben) 
Bücher und Zeitschriften 
Handarbeiten 
eine Spielesammlung / Kartenspiel 
Sie müssen aber damit rechnen, dass diese Gegenstände nach Ihrer Entlassung für eine 
gewisse Zeit bei uns gelagert werden müssen.  
Elektronische Geräte wie Handys sind nicht erlaubt, 
tragbare Computer oder CD-Spieler schon. 
Besuche sind auf Station nur in seltenen Ausnahmefällen gestattet. 
Ein Fernseh- Internet- und Telefonanschluß steht Ihnen gegen eine Gebühr zur Verfügung. 
Die Telefonnummer und alles Weitere erfahren Sie bei Ihrer Aufnahme. 
Ihre Post oder Zeitschriften können Sie sich zusenden lassen. 
 
Wir wünschen Ihnen bis zu Ihrem Kommen eine angenehme Zeit! 
 
Das Pflegeteam der nuklearmedizinischen Therapiestation 
 
Sollten Sie noch weitere Fragen haben, können Sie gerne mit uns Rücksprache halten unter 
der Telefon Nr. 0941 / 944-7512  

 
Universitätsklinikum, Franz-Josef-Strauss-Allee 11, 93042 Regensburg 


