Curriculum

Curriculum

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 80 Prasenzstunden
und verteilt sich auf sieben Themenmodule, ein Praxis-
und Simulationsmodul sowie ein Prifungsmodul.

Das interdisziplinare Dozententeam verbindet die vielfal-
tigen Themenbereiche zum Schmerz mit der Praxis der
Schmerztherapie. Dabei stehen interdisziplinare und in-
terprofessionelle, aber auch monoprofessionelle Perspek-
tiven auf die Praxis der Schmerztherapie im Mittelpunkt.

Neben einem Querschnitt der allgemeinen Grundlagen
der Schmerztherapie sind fiir Arzte und Arztinnen spezi-
fische und vertiefende Angebote ausgewiesen, zu denen
auch gerne die nichtarztlichen Berufe eingeladen sind.
Die Qualifikation zum P.C.M.® Pain Care Manager (Univ.)
schlieflt mit einer schriftlichen Priifung, einer Hospitation
von acht Stunden und einem Fallbericht ab.

Die Weiterbildung P.C.M.® Pain Care Manager (Univ.) in-
tendiert von Anfang an ein Lernen und Handeln im mul-
tiprofessionellen Team. Dadurch erreichen die Teilnehmer
ein spezifisches, erweitertes Kompetenzniveau im Be-
reich der praktischen Schmerzmedizin sowie berufsuber-
greifende Handlungskompetenzen.

Das Curriculum kann fir Arzte und Arztinnen als Kurs
(80 Stunden) fur die ,Spezielle Schmerztherapie® bzw.
die ,Akupunktur® anerkannt werden. Die Kurse werden

Allgemeine Informationen

Weiterbildungsleitung

Kirstin Ruttmann
Bildungszentrum
kirstin.fragemann@ukr.de

Natalie Braininger
Bildungszentrum
nataliel.braininger@ukr.de

Arztliche Kursleitung

Dr. med. Christoph Lassen

Leiter Interdisziplinare Schmerzambulanz
Klinik fr Anasthesiologie
Universitatsklinikum Regensburg

Veranstaltungsorte
Seminarraume UKR u.a.

Veranstaltungszeitraum

17. - 24. Marz 2018 (80 Stunden in Prasenz)
Weitere Kurstermine auf Anfrage

Organisation und Anmeldung

Anmeldeschluss 16. Februar 2018
(begrenzte Teilnehmerzahl)
Universitatsklinikum Regensburg
Sekretariat Bildungszentrum
Franz-Josef-StrauR-Allee 11
93053 Regensburg
info.bildungszentrum@ukr.de

Gebiihren

Arzte, Apotheker, Psychologen 850 Euro

Med. Assistenzberufe /

SPITZE IN DER MEDIZIN.
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.

ufiw

Universitatsklinikum
Regensburg
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Bildungszentrum
Klinik fiir Anasthesiologie

P.C.M.® PAIN CARE MANAGER (UNIV.)

andere Berufsgruppen 525 Euro
Zuzlglich Zertifikatsgebuhr 25 Euro

jeweils fir das Weiterbildungszertifikat P.C.M.® Pain Care
Manager (Univ.) zur Zertifizierung bei der Deutschen
Schmerzgesellschaft e.V. beantragt.

Weiterbildung Schmerztherapie
(80 Stunden)

Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. er-
halten 5 % ErmaRigung auf die Teilnahmegebhr.

In den Pausen stehen lhnen Kaffee, Erfrischungsge-
tranke und kleine Snacks zur Verflgung. ukr.de
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17.03.2018 - 24.03.2018




Ziele und Inhalte

Ziel und Inhalte der Weiterbildung

Die Behandlung von Patienten mit akuten, chronischen
und tumorbedingten Schmerzen erfordert eine interdis-
ziplinare und multiprofessionelle Versorgungsstruktur.
Die Weiterbildung P.C.M.® Pain Care Manager (Univ.) /
Schmerztherapie (80 Stunden) greift dieses Postulat
mit einem integrativen und interprofessionellen Curricu-
lum fur alle an der praktischen Schmerzmedizin betei-
ligten Berufsgruppen auf.

Ziel ist die Verbesserung der Versorgungsqualitat von
Schmerzpatienten, basierend auf aktuellen Erkenntnis-
sen aus Wissenschaft und Forschung. Daran beteiligt
sind unterschiedliche Professionen und Fachrichtungen
wie Medizin, Psychologie und Pflegewissenschaft. Da-
riber hinaus geben Sozial- und Kulturwissenschaften
wichtige Impulse.

Stundenumfang der Weiterbildung

Prasenzzeit: 80 Stunden
(nichtarztliche Berufe
mind. 65 Prasenzstunden)

Hospitation: 8 Stunden
Fallbericht: 24 Stunden
Eigenstudium: 40 Stunden
Schriftliche Prifung: 2 Stunden
Gesamt: 154 Stunden
Zielgruppe

Apotheker/innen, Arzte/Arztinnen, Altenpflegekrafte,
Gesundheits- und Krankenpflegekrafte, medizinische
Fachangestellte, Physiotherapeuten/innen, Psycholo-
gen/innen

Aufbau der Weiterbildung

Modul 1- 4

e EinfUhrung in das Handlungsfeld ,Schmerztherapie*
* Physiologie und Einteilung des Schmerzes

*  Pharmakologische Grundlagen

* Nichtmedikamentdse Therapieformen

*  Schmerzmessung und Schmerzdokumentation

* Schmerz aus psychosomatischer Sicht

*  Postoperative Schmerzen

* Schmerztherapie bei Tumorpatienten

*  Chronische Schmerzen

Modul 5-7

* Schmerztherapie bei alteren Menschen

* Qualitatssicherung in der Schmerztherapie

e Schmerzbehandlung in der Palliativversorgung
* Schmerz im Kindesalter

¢ Kommunikation und Interaktion in der
Schmerztherapie

* Lebensqualitat und Schmerz
*  Kulturelle Aspekte des Schmerzes

Modul 8
Praxis- und Simulationsmodul

Modul 9
Prafungsmodul

Abschluss

Prifung

Die Weiterbildung wird mit einer schriftlichen Abschluss-
prafung (90 Min.) am 24. Marz 2018 abgeschlossen.

Hospitation

Die Hospitation ist verbindlicher Bestandteil der Prifung
zum P.C.M.® Pain Care Manager (Univ.). Die Hospitati-
on umfasst acht Stunden und wird in beruflichen Tatig-
keitsfeldern abgeleistet, die schwerpunktmagig mit der
Therapie von akuten oder chronischen Schmerzen oder
der Therapie von Tumorschmerzen zusammenhangen.

Hospitationsbericht

Der mindestens funfseitige Hospitationsbericht ist Be-
standteil der Prifung und muss zum festgelegten Ter-
min, spatestens acht Wochen nach der schriftlichen
Prifung, dem Bildungstrager vorliegen.

Zertifikat

Bei erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung erhalten
Sie ein Zertifikat P.C.M® Pain Care Manager (Univ.).

Bei Teilnahme an der Weiterbildung (ohne Ablegen der
Abschlussprufung) erhalten Sie eine Teilnahmebeschei-
nigung mit Nachweis der Inhalte und des Stundenum-
fangs.

Die Weiterbildung wird durch die Deutsche Schmerzge-
sellschaft e.V. anerkannt. Die Anerkennung durch die
Berufskammern/-verbande erfolgt auf Anfrage.

R BAYERISCHE
LANDESARZTEKAMMER I
. EI“ Registrierung
\“ ||||u beruflich

Pflegender



